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I. WSTEP

Przez dziatania profilaktyczne nalezy rozumie¢ zespdt dziatan, ktore zmierzaja do
ksztattowania u uczniow wilasciwych zachowan, rozwijania umiejetnosci interpersonalnych
oraz zdolnosci wyboru tego co dobre i madre. Nadrzgdnym celem profilaktyki jest ochrona
uczniéw przed zagrozeniami.

Kluczowg role w profilaktyce szkolnej pelni pedagog i nauczyciele wychowawcy. Jednak
projektowanie dziatan profilaktycznych wymaga pracy calego zespolu nauczycieli, poniewaz
to oni bedg je realizowac na lekcjach, godzinach wychowawczych, zajeciach pozalekcyjnych,
przerwach, w $wietlicy itp., w czasie pobytu dziecka w szkole. Niezbedna jest roOwniez
wspolpraca z rodzicami i lokalnym systemem pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j.

Il. CELE
1. Ksztaltowanie postaw zwigzanych ze znajomoscig i realizacja praw dziecka.
2. Motywowanie ucznidow do uzyskiwania coraz lepszych efektow ksztalcenia.

3. Ksztattowanie postawy praworzadnos$ci, poszanowania i przestrzegania swoich praw
i obowigzkow, szanowania i uznawanie norm spoteczno — moralnych.

4. Ksztattowanie umiejgtnosci budowania wlasnego systemu wartosci.
5. Przygotowanie do zycia bez natogdw.
6. Ksztaltowanie wzoréw zachowan i zasad wspoétzycia miedzy ludzmi, w tym zasad

toleranciji.

7. Nabywanie umiejetnosci pracy w zespole oraz umiejetnosci komunikacyjnych.

8. Wdrozenie do zachowan prozdrowotnych.

9. Zdobycie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.

10. Ksztaltowanie nawykéw odpowiedzialnego zachowania si¢ w ruchu drogowym.

11. Wyrobienie umiejetnosci bezpiecznego spedzania czasu wolnego.

12. Ksztaltowanie umiejetnosci uczniow w zakresie ponoszenia odpowiedzialnos$ci za
zniszczenie mienia Szkoty.



Do szczegolowych celow realizowanych w ramach profilaktyki zalicza sig:

= ksztaltowanie postawy poszanowania praw innych ludzi,

= ksztaltowanie umiejetnosci interpersonalnych - samooceny, samodyscypliny, wspotpracy
I wlasciwej komunikacji, postawy asertywnej,

*  motywowanie uczniow do uzyskiwania wysokich osiggni¢¢ w nauce,

* rozwijanie umiejetnosci podejmowania decyzji czyli zdolnosci wybierania pozytywnych
rozwiazan,

» rozwijanie odpowiedzialnosci,

* Wwspomaganie sSrodowiska rodzinnego,

» ukazywanie uczniom skutkéw nieusprawiedliwionych nieobecnos$ci na godzinach
lekcyjnych,

* uswiadamianie uczniom waznosci problemu zwigzanego z systematycznym
uczeszcezaniem do szkoty,

» ksztaltowanie u uczniow kulturalnego zachowania si¢ W szkole jako uczen i kolega oraz
uczestnika wydarzen kulturalnych,

Miejscem realizacji powyzszych celow jest nasza Szkota.

= Szkota jest miejscem intensywnego rozwoju w zakresie funkcjonowania
interpersonalnego i spolecznego w grupie rowiesnicze;j.

= Szkota jest miejscem dziatalnosci zadaniowej uczniow zwigzanych
Z przyjmowaniem coraz to nowych obowigzkow.

= Szkota jest miejscem konfrontacji autorytetdow poczucia wlasnej tozsamosci
ucznia.

= Szkota wypetnia znaczng cz¢$¢ aktywnego zycia dzieci 1 mlodziezy.

W podejmowaniu dziatan profilaktycznych w naszej szkole istotnymi czynnikami sa:
= wig¢z emocjonalna z rodzicami;
= zainteresowanie naukg szkolng;
= szacunek do norm i autorytetow.

Po przeprowadzonej ewaluacji programu profilaktycznego w roku szkolnym 2010/2011
zespot nauczycieli opracowal nastepujace wnioski, ktore nalezy wdrozy¢ w roku szkolnym
2011/2012:

a) przeprowadzi¢ 2 lekcje w semestrze dotyczace kultury osobistej,

b) kontynuowa¢ pogadanki dla rodzicow i uczniéw dotyczacych szkodliwosci palenia,
spozywania alkoholu, §rodkow psychoaktywnych, a takze trudno$ci wieku dojrzewania,
c)przeprowadzi¢ szkolenia dla uczniow w zakresie udzielania pierwszej pomocy,
d)wlaczy¢ Samorzad Uczniowski do aktywnej wspotpracy nad bezpieczenstwem w szkole.



I11. POTRZEBY PROFILAKTYCZNE W ZAKRESIE DZIALALNOSCI
SZKOLY PRZEWIDZIANE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM
2011/2012, WYNIKAJACE Z WNIOSKOW I EWALUACJI PROGRAMU
PROFILAKTYCZNEGO Z UBIEGLEGO ROKU SZKOLNEGO

1. Kontynuowanie zadah w zakresie bezpieczenstwa uczniéw szkole w oparciu 0 monitoring
ich zachowan( w tym wykorzystanie monitoringu wizyjnego do rozwigzywania
niektorych probleméw wychowawczych) .Bezpieczenstwo uczniow w ruchu drogowym
oraz zdobywanie karty rowerowe;j.

2. Motywowanie uczniow do uzyskiwania coraz lepszych efektow w nauce, poprzez
stosowanie przez nauczycieli réznorodnych metod aktywizujacych, przyjetych zasad
oceniania zachowania, zasad oceniania z poszczegdlnych przedmiotow nauczania
zgodnych ze Statutem Szkoty.

3. Na poczatku roku szkolnego kazdy wychowawca zawiera kontrakt z uczniami,
w ktorym wyszczegolnia si¢, ze uczen ma obowigzek systematycznego uczgszczania do
szkoly 1 noszenia mundurka, przygotowania si¢ do kazdej lekcji, whasciwego zachowania
si¢ w czasie zaj¢¢ oraz zakazuje si¢ uczniowi korzystania z telefonu komorkowego
podczas zaje¢ edukacyjnych. Wychowawca wskazuje konsekwencje ,jakie ponosi uczen
w przypadku zniszczenia mienia Szkoty(szafki szkolne, tawki, pomoce dydaktyczne ,
1 inne przedmioty bedace mieniem Szkotly).

4. Wychowawcy na poczatku roku szkolnego informujg uczniow i rodzicow o:

- zasadach oceniania zachowania,

- zasadach oceniania z obowigzkowych i dodatkowych zaje¢ edukacyjnych oraz sposobach
sprawdzania osiggni¢¢ edukacyjnych uczniow,

- warunkach 1 trybie uzyskania wyzszej niz przewidywana rocznej (semestralnej) oceny
klasyfikacyjnej z obowigzkowych 1 dodatkowych zaje¢ edukacyjnych,

- skutkach ustalenia uczniowi nagannej rocznej oceny klasyfikacyjnej z zachowania.

5. Przestrzeganie przyjetej przez Rade Pedagogiczng procedury usprawiedliwiania
nieobecnosci uczniow w szkole przez ich rodzicéw. Przekazanie tej informacji powierza
si¢ wychowawcom na pierwszym zebraniu z rodzicami.

6. Przeprowadzenie w 2 pogadanek(po 1 godzinie w kazdym semestrze) w klasach 0-VI na
temat kulturalnego zachowania si¢ w szkole, poza szkola (w uroczysto$ciach miejskich
,na wystawach ,itp.)
oraz r6znych formach spgdzania czasu wolnego.

7. Wskazanie uczniom konsekwencji poniesionych z tytulu zniszczenia mienia szkolnego

( szafki szkolne, tawki, §rodki dydaktyczne, i inne).

W oparciu 0 ewaluacje Programu Profilaktyki w roku szkolnym 2010/2011 oraz ustalone
whnioski, realizacja zagadnien dotyczy:

a) kulturalnego zachowania si¢ w szkole i poza nia, szczegdlnie na koncertach i
uroczystosciach,

b) bezpieczenstwa ucznidw na terenie szkoty i w drodze do szkoty,

C) zagrozen jakie stwarzajg uzywki: palenie papieroséw, picie alkoholu,
niebezpieczenstwa jakie niosa narkotyki,

d) sposoboéw motywowania ucznidow do osiggania coraz lepszych wynikoéw
W nauce,



e) pedagogizacji rodzicow prowadzonej przez pedagoga i wychowawcow W
zakresie lepszego zrozumienia potrzeb swoich dzieci, wlasciwej komunikacji
mi¢dzy nimi | rozwijania zainteresowan dzieci oraz trudno$ci wieku
dojrzewania,

f) systematycznego szkolenia ucznidéw w zakresie udzielania pierwszej pomocy,

g) aktywnego udziatlu SU w realizacji zagadnien zwigzanych z bezpieczenstwem

w szkole.

Formy dziatan profilaktycznych:

a)pogadanki w zakresie bezpieczenstwa uczniow w ruchu drogowym przeprowadzone przez
wychowawcow na poczatku roku szkolnego we wszystkich klasach (odnotowane
w dziennikach lekcyjnych),

b)organizowanie spotkan z pracownikami policji, strazy miejskiej (odpowiedzialna
p. pedagog i wychowawcy Kl. 0-V1),

c)zorganizowanie szkolenia dla uczniow klas IV-VI w celu otrzymania karty rowerowej
/odpowiedzialni: p. Szymanek, p. Janiszek /,

d)zawarcie kontraktu wychowawcy z uczniami klas 0-VI dotyczacego zasad zachowania si¢
w szkole i1 poza lekcjami, obowigzku systematycznego ucz¢szczania do szkoty 1 noszenia
mundurka, przygotowywania si¢ do kazdej lekcji, wtasciwego zachowania si¢ w czasie zajgc
oraz zakazu Kkorzystania z telefonu komorkowego podczas zajg¢ edukacyjnych
Wychowawca wskazuje konsekwencje ,jakie ponosi uczen w przypadku zniszczenia mienia
Szkoty(szafki szkolne, tawki, pomoce dydaktyczne, i inne przedmioty bedace mieniem
Szkoty).

e)motywowanie uczniéw do nauki poprzez rdéznorodne metody stosowane przez nauczycieli
uczacych poszczegolnych przedmiotow oraz wychowawcow,

f)prowadzenie przez pedagoga zaje¢ korekcyjno- kompensacyjnych z uczniami majacymi
trudnosci w nauce,

g)poinformowanie rodzicow o prawach i obowigzkach uczniéw i rodzicow na zebraniu z
rodzicami /odpowiedzialni wychowawcy/,

h)przeprowadzenie w klasach 0-VI w kazdym semestrze po 1 godzinie lekcyjnej pogadanki
na temat znajomo$ci zasad kultury osobistej 1 zachowania si¢ na uroczystosSciach i
koncertach/odpowiedzialni: wychowawcy/,

I)przeprowadzenie godziny wychowawczej w | semestrze na temat bezpiecznego spedzania
czasu wolnego.

J)przeprowadzenie 1 godziny wychowawczej w klasach V poswigconej zagrozeniom jakie
stwarzajg uzywki: papierosy, alkohol, narkotyki /odpowiedzialni: wychowawcy, pedagog/.
K)przeprowadzenie dla rodzicow ucz. K.V - pogadanki przez pracownika MONAR-u na
temat Srodkow psychoaktywnych.

l)przeprowadzenie szkolenia dla uczniow dotyczacego udzielania pierwszej pomocy — 1
szkolenie w semestrze dla okreslonej grupy uczniow( opiekun PCK).

bHprzygotowanie 1 apelu o tematyce profilaktycznej /odpowiedzialni: pedagog, wychowawca
wybranej klasy/.



IV. METODY REALIZACJI:

e kontrakty klasowe,

e lekcje wychowawcze,

e zajecia pozalekcyjne i realizacja zagadnien z programow: Alternatywa,
Pod kontrola,

e pogadanki , rozmowy z uczniami i rodzicami,

e zajecia integrujace: wycieczki, ogniska, dyskoteki,

e spotkania z policjantem i straznikiem miejskim,

e spotkania z pracownikiem MONAR,

apel o tematyce profilaktycznej.

V. SPODZIEWANE EFEKTY

Po wdrozeniu szkolnego programu profilaktyki uczniowie:

zdobeda istotne umiejetnosci dotyczace znajomosci swoich praw i obowigzkow,
osiagng lepsze wyniki nauczania,

uporzadkuja wlasny §wiat wartosci,

potrafig w miar¢ mozliwosci wlasciwie rozwigzywac konflikty,

utrwalg postawe odrzucajacg wszelkie uzywki,

potrafig zachowac¢ si¢ jako odpowiedzialni uczestnicy ruchu drogowego,
systematycznie uczgszczaja na zajecia lekeyjne,

potrafig bezpiecznie spgdzaé czas wolny,

utrwalg zasady kultury osobistej,

potrafig udzieli¢ pierwszej pomocy,

-uczg si¢ ponoszenia odpowiedzialno$ci za swoje formy zachowania.

VI. EWALUACJA SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

Ewaluacja bedzie prowadzona na koniec roku szkolnego z wykorzystaniem:

ankiet kierowanych do ucznidéw, rodzicoéw zwigzanych z zagadnieniami profilaktyki,
obserwacji zachowan uczniow,

analizy dokumentacji wychowawcow klasowych oraz pedagoga szkolnego,

rozméw z rodzicami, uczniami, n-lami, dyrekcja, pedagogiem.

Osoby odpowiedzialne za ewaluacj¢ oraz formulowanie wnioskéw na nastgpny rok:

p. G. Reymak, p.Rutkowski ,p. Sobczynska.



